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Zakladni informace o s,ooUm

Ndzev: Nase rovnovdaha, z. s.

Adresa: Nova cesta 3, 735 62 Cesky T&Sin

ICo: 06185738

Spis. zn.: L 16008 vedend u Krajského soudu v Ostrave

Denvzniku: 1. Cervence 2017
Zakladatelé: Mgr. Jakub Majetny, Ing. Zaneta Majetnd,

Mgr. Jana Maceckova

| Pro¢ jsme vznikli

Jsme lidé z rdznych obord, jejichz spole€nym polem je pomdahdni a rozvoj. Mezi
hodnoty, kterych si vézime a které chceme &innosti pfeddavat, je spoluprdce,
profesni pokora a hleddni novych moZnosti vedeni pfipadu, IéCby a celkové
péce o lidi s dusevnimi nebo socidinimi problémy.

| Hlavni cile

1.

podporovat rodiny s hendikepovanym/i ditétem/détmi prostfednictvim
poradenstvi a dalsich odbornych sluzeb (konzultace, pravni &i socidiné-
pravni poradenstvi, svépomocné skupiny, terapie, workshopy, besedy,
predndsky apod.)

realizovat osvétové akce pro Sirokou laickou i odbornou vetejnost s tématy
multidisciplindmi spoluprdce,

realizovat multidisciplinami tymy (I€kafi, psychologové, socidlni pracovnici,
ucitelé) okolo déti s hendikepem a jejich rodin

vytvorit sit realizGtord multidisciplindrnich tyma, vzdéldvat a metodicky
podporovat dalsi organizace, které chtéji multidisciplinarni tymy realizovat
poskytovat vzdélavani a vedeni pracovnikiim v pomdhaijicich profesich
(socidlini pracovnici, zdravotni¢ti pracovnici a ucitelé)

podporovat spoluprdci jednotlivych resortd s ddrazem na pomdhajici
profese

porddat motivacni a vzdélavaci setkdni s cilem redukovat riziko socidiné-
patologickych jevl a s cilem dalsiho osobniho rozvoje



Co senam v roce 2013 Poveo(lo

V roce 2023 jsme nezdadali a nerealizovali podporu k Zaddnému projektu. Naklady
i vynosy spolku se tedy rovnaji nule. Spolek fungoval v fomto roce pro Siteni
metodik a materidld vzniklych v roce 2020 a 2021, a to jak v pfimém kontaktu
s rodi¢i pecujici o dité s handicapem, tak formou predstaveni v ostatnich
neziskovych sluzbdch MSK. Sifeni metodik a bulletinu se vé&novali zakladajic
Clenové ve svém volném Case.

Setkani okolo ditéte

e metodika konzultovdna se zdstupci sluzeb rané péce a OSPOD
v méstech Cesky T&s§ih a Trinec

Cestou pohddek a piibéht

e predstaveni projektu v rdmci organizace Mikasa, z.s. pro poftteby pfipravy
hostitelt (v rédmci sluzby Homesharing)

e predstaveni a metodické vedeni psychologtl v radmci CNS Centra Trinec
- psychiatrické a psychosomatické kliniky, s.r.o.

Kolibiik
e Sifeni jiz vydanych ¢&isel bulletinu Kolibfik za U&elem osvéty o psycho-
socidinich problémech a dostupnych sluzbdch, napfiklad také v rdmci
predskolnich a skolnich zafizeni, restauraci, kavaren
Mezioborova spoluprdace

e akfivni zapojeni v rdmci pfipadovych konferenci porddanych OSPOD

Webové stranky:

e ddle provozujeme web naserovnovaha.cz, kde jsou viechny dfive
vytvofené materidly dostupné v digitaini podobé


https://naserovnovaha.cz/

NMaSe rovnovaha, 2. s.

Novd cesta 3, 735 62 Cesky Tésin
tel.: +420 / 604 215 602
e-mail: mdt.rovhovaha@gmail.com

datova schranka: bdpmnj2

www.naserovnovaha.cz
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