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Zakladni informace o spolku

Ndzev: Nase rovnovaha, z. s.

Adresa: Nova cesta 3, 735 62 cesky Tésin

ICO: 06185738

Spisovd znacka: L 16008 vedena u Krajského soudu v Ostravé

Den vzniku: 1. Cervence 2017

Zakladatelé: Mgr. Jakub Majetny, Ing. Zaneta Majetnd, Mgr. Jana Maceckova

Proc jsme vznikli: Jsme lidé zrlznych obor(, jejichz spolecnym polem je pomahani

arozvoj. Mezi hodnoty, kterych si vazime a které chceme cinnosti
predavat, je spoluprace, profesni pokora a hledani novych moznosti
vedeni ptipadu, lé¢by a celkové péce o lidi s dusevnimi nebo socidlnimi
problémy.

Hlavni cile: a) podpora mezioborové spoluprace,
b) organizace multidisciplinarnich tyma,

c) rozvoj odbornikd pomahajicich profesi.



Co se nam v roce 2017 povedlo

Nase rovnovaha vznikla teprve 1. ¢ervence 2017 a nemad stdlého zaméstnance, zakladajici
¢lenové a vsichni ostatni zapojeni maji svd zaméstnani, tak je prace pro spolek vlastné
takovym nasim koni¢kem, kterému se vénujeme ve volném case, presto se nam povedl|o za
prvniho pll roku existence nékolik véci.

Nasim nejvétSim uspéchem je ziskani podpory naméstka hejtmana kraje pro zdravotnictvi
MUDr. Martina Gabuera a nasledné obdrZeni dotace z rozpoc¢tu Moravskoslezského kraje na
konani multidisciplinarnich tymda. Jejich realizace je nasi hlavni prioritou. Smyslem
Multidisciplinarnich tym0 je slozen z odbornikl zrlznych pomahajicich profesi (lékafi,
psychologové, logopedi, pedagogové, socidlni pracovnici), ktefi pracuji s konkrétnim ditétem
a za pomoci Skoleného prostfednika/facilitatora diskutuji a vzajemné se radi o problému
pacienta/klienta/zéaka.

Clenové spolku déle informuji odbornou vefejnost o pfinosech multidisciplindrnich tym@ na
konferencich, prednaskach a , kulatych stolech pro rdzné odborniky“.

Dalsi velky Uspéch je akreditace dvou vzdélavacich kurzG u Ministerstva prace a socialnich
véci, a to: Rodinné pravo a Posileni zakladnich kompetenci socialnich pracovnik( I.: Zaklady
krizové intervence a Komunikace s psychiatricky nemocnym klientem. Spolek také vedl
nékolik skoleni jak pro pracovni kolektivy, tak pro jednotlivce na téma Motivace, syndrom
vyhoreni, Silné a slabé stranky.

Také se ndm vroce 2017 povedlo pfipravit program 1. Mezioborové konference ,Mezi

v

nami“, kterd probé&hne v z4fi 2018 v Ceském T&3iné.



Hospodaieni v roce 2017

Naklady Celkem
Spotrfebované nakupy a sluzby 47539
Vynosy Celkem
Trzby za vlastni vykony a sluzby 47000
Provozni dotace 16167
Prijaté prispévky (dary) 2000
Hospodafisky vysledek 17628




